
Preguntas? Ponerse en Contacto con los Servicios de Educación 415-499-5870

Los mejores consejos para
Apoyar Niños en Tiempo de
Incertidumbre y Estrés

Presented by: Julie Kurtz

Julie Kurtz es autora y oradora
nacional, asesora y capacita
en traumas y resiliencia. Ella
promueve el concepto de
integración óptima del
cerebro para maximizar el
potencial de crecimiento
humano. Julie es la Fundadora
y CEO del Centro para la
Integración Óptima del
Cerebro®.

Aprenda estrategias concretas para apoyar a los niños
pequeños cuando se enfrentan a eventos de vida
GRANDES y PEQUEÑOS como la pandemia, regresar
de las vacaciones de verano, regresar a la escuela de
ausencias prolongadas, divorcio, pérdida, eventos
estresantes o traumáticos (incendios, COVID-19,
tornados, inundaciones) o comenzar la escuela por
primera vez.

Estos seminarios virtuales están diseñados para
padres, tutores y cuidadores de jóvenes en edad
escolar. Las sesiones incluyen una sesión de preguntas
y respuestas de 30 minutos, consulte a continuación el
enfoque de edad y regístrese en Eventbrite.

ESCUELA MEDIA Y ESCUELA SECUNDARIA 
13 de Diciembre, 2022
6:00 - 8:00 pm

ESCUELA PRIMARIA
12 de Diciembre, 2022
6:00 - 8:00 pm

Registrese al: https://www.eventbrite.com/e/top-tips-for-supporting-children-in-times-
of-uncertainty-and-stress-tickets-474204026007

Para Padres,
Tutores y
Cuidadores.

Sesiones presentadas en
Inglés con Interpretación
simultánea al Español. 
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