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HEALTHY  
FAMILIES MARIN 

 
 
 

Recursos 

Comunitarios 
 

WIC 
(415) 473-6889 

 
Asistencia Publica 

(CalWORKs, Cal Fresh, Medi-Cal)  
(415) 473-3400 

 
Biblioteca Gratis del Condado de 

Marin  
(415) 473-2272 

 
Autobús de Aprendizaje 

(415) 497-1666 
 

SF/Marin Food Bank Hotline 
(628) 272-8430 

 
Marin Child Care Council  

(415) 472-1092  
 

Marin Head Start 
(415) 883-3791 

 
Canal Community Alliance  

(415) 454-2640 
 

Parent Services Project 
(415) 454-1870 

 
North Marin Community Services 

(415) 892-1643 
 
 

 
Si es una persona con una discapacidad y necesita 

este documento en un formato alternativo (por 
ejemplo: Braille, letra grande, cinta de audio, CD-

ROM), puede solicitar un formato alternativo llamando 
a: 

(415) 473-6008(Voz) 

Healthy Families Marin  

3240 Kerner Blvd  

San Rafael, CA 94901 

 

 

Correo electrónico 

healthyfamilies@marincounty.org 

 

Teléfono 

(415) 473-6008 

Hablamos Español 

 

Sitio Web 

https://www.marinhhs.org/healthy-
families-marin-home-visiting 
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“No prepare el camino para el 

niño, prepare al niño para el 

camino.”  

   -Desconocido 

Healthy Families Marin 

proporciona a los padres: 
 

• Apoyo individualizado en su idioma. 

 

• Apoyo a padres antes y durante el 

embarazo.  

 

• Apoyo a la relación entre padres e hijos.  

 

• Educación y habilidades para promover el 

crecimiento y desarrollo saludable del niño 

desde el nacimiento hasta los 5 años de 

edad.  

 

• Educación  y habilidades para navegar 

los recursos y servicios de la comunidad.  

Para mas información llame al (415) 473-6008 o visítenos en https://
www.marinhhs.org/healthy-families-marin-home-visiting 

Quién es elegible? 
 

 

 

 

• Healthy Families Marin (HFM),  ayuda a los 

padres a sacar lo mejor de sí mismos al 

desarrollar las habilidades de crianza que 

ya tienen. 

 

• Eligibilidad para HFM: Familias que viven 

en el condado de Marin.  Mamas que esten 

embarazadas o tienen un hijo de 0 a 3 

meses de edad al momento de la 

referencia.  

 

• Participacion de HFM es gratis, 

confidencial, y voluntaria.  

  

• Para referrir a un cliente, llene la forma 
HFM referral form o mandela por fax: 

(415) 473-6396 

 

 

 

https://www.marinhhs.org/healthy-families-marin-home-visiting

