iLas E-Bikes estan
Electrificando el Futuro!

Lo que los Padres Deben Saber...

Las E-bikes estan volviéndose populares muy rapidamente, especialmente entre |

adolescentes, ya que les proveen independencia. Las E-bikes permiten que los chicos
viajen mas lejos y rapido, permitiéndoles subir cuestas facilmente. jEl transporte de
pesados libros escolares y equipo deportivo ya no es un problema! Un vehiculo menos

en las vias nos beneficia a todos.

PERO, ;su hijo tiene suficiente experiencia
para manejar la velocidad y el margen de
maniobra de una pesada E-Bike?

Se aconseja que los padres hagan su propia
investigacion y evalden las capacidades ciclisticas
antes de compar una. Abajo encontrara algunas
consideraciones para que tome una decision
informada.

1. Una pesada E-bikes que va a alta velocidad es
mas dificil de maniobrar y toma mas tiempo
para frenar. El promedio de velocidad de una
bicicleta normal es de 12 mph. Las E-Bikes tipo
1y 2 pueden ir hasta 20 mph (la tipo 3 alcanza
28 mph). Esta es una diferencia significativa
cuando se considera el nivel de experiencia de
los estudiantes que usan E-Bikes.

2. Usuarios de las E-bike (y todos los ciclistas)
deben seguir las mismas reglas que los
vehiculos cuando van por las carreteras.
(California Vehicle Code (CVC) §21230)

iTiene su hijo experiencia con lo siguiente?

Tomar turnos con vehiculos en intersecciones
que requieren parar completamente

Manejar de manera predecible CON el flujo del
tréfico y no ir en zig zag entre vehiculos

Manejar fuera del area de las puerta de
vehiculos estacionados (al menos a tres pies de
distancia)

Usar signos manuales para voltear a la derecha,
izquierda y parar, y escanear antes de unirse a
otras calles o cambiar de carril

Obedecer los limites de velocidad en los
caminos y darle el paso a los peatones

Saber cdmo parar abruptamente y evitar
obstaculos sin desviarse a los carriles de los
vehiculos

Usar el casco y asegurarse que su pasajero
también lo haga (los menores de 17 tienen que
hacerlo por ley)

Manejar con cofianza en caminos y senderos
requiere practica

Los padres y otros adultos con experiencia en el
ciclismo deben practicar con los chicos para
asegurarse de que ellos obedezcan las reglas
viales y puedan manejar la bicicleta bajo diferente
condiciones de la carretera. Con las bicicletas
eléctricas, esto incluye practica adicional - manejar
responsablemente y bajo control todo el tiempo,
incluyendo el cambio de marchay ajustes de
velocidad.
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https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displaySection.xhtml?lawCode=VEH&sectionNum=21230.
https://www.tam.ca.gov/projects-programs/safe-routes-to-school/
https://www.saferoutestoschools.org

Tipos de E-bikes

= TYPE I: 20 mph maximo con sélo asistencia
para pedalear, sin acelerador. Estas E-Bikes son
legales en cualquier superficie pavimentada
donde a una bicicleta normal se le permita operar

= TYPE II: 20 mph maximo con asistencia para
pedalear y un acelerador poderoso que niega la
necesidad de pedalear. Estas E-Bikes son legales
en cualquier superficie pavimentada donde a una
bicicleta normal se le permita operarala
velocidad sefalada

NOTA: Las E-Bikes Tipo | y Il no tienen una
restriccion de edad y son permitidas en los
senderos de uso multiple.

= TYPE lll: 28 mph maximo, con sélo asistencia
para pedalear y sin acelerador. Este tipo estd a un
solo un escalafén por debajo de una verdadera
motocicleta o ciclomotor (moped). Los usuarios
deben ser mayores de 16y llevar un casco. Se les
prohibe ir en los senderos de muiltiple uso al
menos que se haya especificado lo contrario.

Leyes para E-Scooters

La ley en California permite que cualquier
mayor de 16, que tenga un permiso de aprendiz
o licencia de conducir, pueda operar una
patineta eléctrica.

Los usuarios de E-scooters deben conocer las
reglas de transito, ya que deben compartir las
calles con los vehiculos

Los usarios pueden ocupar los carriles de
bicicletas en la calle si el limite de velocidad no
excede los 25 mph

La ley en California prohibe montar patinetas
eléctricas en las aceras o senderos a menos que
un letrero diga lo contrario

Rutas Seguras a las Escuelas

Rutas Seguras a las Escuelas le ensefia a los
estudiantes las Reglas Viales en las escuelas
primarias e intermedias. Sus clases de ciclismo les
da a los estudiantes la oportunidad de practicar
maniobras en calles simuladas.

Visite la pagina web de Rutas Seguras
saferoutestoschools.org para averiguar mas

sobre temas que incluyen:

Consejos de Sequridad de Rutas Sequras

Curriculum de Rutas Seqguras a las Escuelas

Clases de Educacion

Aprendizaje a Distancia

Recursos

Coaliciéon de Ciclistas del Condado de Marin
Politicas para E-Bikes en el Condado de Marin

DMV

Operacion de un vehiculo de dos ruedas

0 O

LI A
Transportation Authority of Marin w
MARIN COUNTY


http://www.saferoutestoschools.org
https://www.saferoutestoschools.org/wp-content/uploads/2022/08/SR2S-Safety-Tips.pdf
https://www.saferoutestoschools.org/wp-content/uploads/2022/02/SR2S-All-Grade-Curriculum-Unit-Descriptions-2021-Grades-2-3-4-6.pdf
https://www.saferoutestoschools.org/education/
https://www.saferoutestoschools.org/education/remote-learning/
https://www.marinbike.org/resources/e-bike/
https://www.dmv.ca.gov/portal/handbook/motorcycle-handbook/two-wheel-vehicle-operation/
https://www.tam.ca.gov/projects-programs/safe-routes-to-school/
https://www.saferoutestoschools.org



